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Abstrakt

Hlavnym zamerom projektu TEMPUS IV — CCNURCA (Competency based Curriculum
Reform in Nursing and Healthcare in Western Balkan Universities) je implementacia
aktualnych poziadaviek Eurdpskej unie do kurikula vysokoskolského Studijného programu
oSetrovatel'stvo v krajinach Zapadného Balkanu. Lidrami projektu st vzdelavacia inStittcia v
Belgicku (Odisee) a na Slovensku (Fakulta zdravotnickych odborov PreSovskej univerzity v
Presove), s ktorymi spolupracuje d'alSich 15 partnerov z krajin zapadného Balkanu. Planované
zmeny sa tykaju obsahu kurikula, ¢asovej dotacie hodin predmetov, implementdcie novych
vyucovacich metod do stadia, ECTS kreditov, priamej zataze Studenta na Stadium,
kompetencii sestier, ktoré je nevyhnutné zakomponovat' do legislativy zG¢astnenych krajin.
Novy Studijny program vytvara priestor pre zlepSenie v teoreticke] a praktickej oblasti
holistickym smerom.

Kl'ucové slova: osetrovatelstvo, Studijny program, metody hodnotenia, kurikulum, partnerské
krajiny

_ Abstract

The main aim of the project TEMPUS IV - CCNURCA (Competency based Curriculum
Reform in Nursing and Healthcare in Western Balkan Universities) is the implementation of
the current requirements of the European Union in the curriculum of higher education study
program of Nursing in the Western Balkans. Project leaders are teaching institution in
Belgium (Odisee) and Slovakia (Faculty of Health Care University of Presov in Presov),
which cooperates with a further 15 partner countries of the Western Balkans. Planned changes
concerning the content of the curriculum, the time allowance items, the implementation of the
new teaching methods to the study, ECTS credits, straight students workload of study,
competencies of nurses, which is necessary to incorporate into the legislation of the
participating countries. The new curriculum creates space for improvement in theoretical and
practical areas in a holistic way.

Key words: nursing, study program, methods of assessment, curriculum, the partner
countries

UvOD

Moderné osetrovatel'stvo si vyzaduje efektivny spdsob pripravy na toto naro¢né povolanie.
Bolonska deklaracia v roku 1999 odstartovala proces inovacie vzdelavania v Eurdpe s ciel'mi:
implementovat do vzdelavania systém Standardne identifikovateného a porovnatelného
vzdelania a udelovania titulov (bakaldr, magister, doktor), podporovat mobilitu medzi
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Studentmi, pedagdégmi a vedeckymi pracovnikmi s cielom zabezpecit vysoko kvalitné
vzdelanie.

Transformacia vzdelavania v krajinach Eurdpskej unie priniesla mnohé zmeny v oblasti
modifikacie vyucby, naplne samotného kurikula a ¢asovej dotacie hodin predmetov, ECTS
implementéacie novych vyu¢bovych metdd do stadia a pod. Medzinarodna rada sestier (ICN)
splnila jednu zo svojich tloh, presadzovala systém regulacie v oSetrovatel'skom povolani. V
roku 1995 vyhlésila reguléciu za jeden z troch pilierov svojho strategického planu. Registracia
sestier je jeden z nastrojov regulacie a je ddlezita aj v medzinarodnom kontexte, a to najmé v
obdobi globalizacie a trhu prace. Eurdpska unia (EU) v ramci vol'ného pohybu pracovnych sil
zjednocuje kritéria pre vykon uvedenych povolani, preto vydava jednotné smernice, ktorymi
sa jednotlivé Staty riadia (Plevova 2011). Jednym z cielov dalSicho vzdelavania
zdravotnickych pracovnikov bolo aj zavedenie plurality do systému vzdeldvania
zdravotnickych pracovnikov. Rozhodujiucou dlohou pri plneni Gloh decentralizacie
vzdeldvania sestier, ale i ostatnych zdravotnickych pracovnikov maju akreditané komisie,
ktoré zabezpetuje kooperdciu navrhnutych Standardov s poziadavkami Eurdpskej unie
(BefuSova 2006). Na zaklade smernic EU pre vzdelavanie sestier je povolanie sestier
a porodnych asistentiek zaradené medzi regulované profesie sautomatickym uznavanim
v rozsahu jej krajin, ktoré predpoklada koordinaciu vzdelavania a odbornej pripravy.

V rame¢i medzinarodnej spoluprace prebicha v sucasnosti projekt s ndzvom TEMPUS IV -
CCNURCA (Competency based Curriculum Reform in Nursing and Caring in Western
Balkan Universities, ¢. 544169-TEMPUS-1-2013-1-BE-TEMPUS-JPCR), ktorého hlavnym
zamerom je vyuzitie spésobov, metdd, aktivit v zaujme inovacie obsahu Stadia v odbore
oSetrovatel'stvo.

1 CIEL PROJEKTU

Projekt TEMPUS IV - CCNURCA je zamerany na reformu vzdeldvania sestier na
univerzitnej Grovni v stlade s kompetenénym normami, ktoré musia Spiﬁat’ vSetky clenské
staty Eurépskej tnie (Europska smernica 2013/55/EU, ¢lanok 31/33). Specifickym zdmerom
projektu je implementovat aktudlne eurdpske poziadavky do vzdeldvania v oSetrovatel'stve
a analyzovat’ kurikulum vo vzdelavacich institaciach pre vyucbu oSetrovatel'stva v krajinach
Zapadného Balkanu (Western Balkan, WB). Rovnako délezitym cielom projektu je navrhnut
oSetrovatel'sky vzdelavaci ramec, ktory bude v stlade s Bolonskou deklaraciou a Eurdépskymi
Standardami a bude inkorporovat’ ECTS kredity do obsahu $tudijného programu. Planovanym
vystupom projektu je tspe$na evaluacia a akreditacia nového Studijného programu v odbore
oSetrovatel'stvo, anasledne zmena legislativnych noriem krajin zapojenych do projektu
(Current situation in nursing education in the EU with emphasis on Belgium 2014).

1.1 Metodika
V ramci naplanovanych aktivit medzinarodného projektu TEMPUS IV - CCNURCA boli
realizované konzorcia na Uzemi participujicich krajin, kde sa konali prednasky, semindre,
workshopy, pracovné stretnutia, boli vytvorené pracovné skupiny a distribuované dotaznikové
prieskumy za ucelom naplnenia cielov projektu. Lidrom projektu je Odisee (Belgicko),
kooperujicimi partnermi projektu su Hanzehogeschool Groningen (Holandsko) a Fakulta
zdravotnickych odborov  PreSovskej univerzity v PreSove (Slovensko) v spolupraci
so Strnastimi participujicimi partnermi z krajin Zapadného Balkanu: Albansko, Bosna
a Hercegovina, Srbsko a Cierna hora (Competency based Curriculum Reform in Nursing and
Caring in Western Balkan Universities 2014). V priebehu realizacie tohto projektu bolo
uskutoénené doplnenie vzdelavacich aktivit vysokoskolskych pedagégov z krajin WB, vyber
studentov do pilotnej Stadie participujucich krajin a ich odborna priprava. DdleZita bola
realizacia pilotnej fazy nového kurikula v sulade s odporicanymi vzdeldvacimi normami,
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implementéacia novych metdd do vzdelavania v oSetrovatel'stve a snaha naértnit’ navrhy pre
nova legislativu, kore$pondujiicu so zmenami v kurikule vzdeldvania v oSetrovatel'stve
v ramci trans-eurdpskej siete.

1.2 Vysledky a diskusia
Vychodiskom riesenej problematiky vzdelavania v oSetrovatel'stve v krajinach WB bol
medzinarodny profil vzdeldvania sestier v ramci vybranych eurdpskych krajin (tab. 1) (Nolan,
Brimblecombe, 2007., Moreno-Casbas, 2005).

Tabul’ka 1. Prehl’ad vzdelavania v oSetrovatel’stve vo vybranych eurépskych krajiniach

Country First level nurse: registered Second level nurse
Length g . Lef‘ngth
Sector : Qual General/specialist Title in
in years
vears
Belgium HE SN UC 3 Degree General Diploma 3
sector
Denmark HE A i UC 3.5 Degree General
sector
Finland HE Polytechnics 3.5 Degree General Practical 3
France FE SN 3 Diploma General
Germany FE SN 3 Diploma DE Nyrse 1
assistant
Ireland HE University 4 Degree DE
Italy HE University 3 Degree GEHEEIE() POy
Netherlands HE SN 4 Degree General MBOV 4
Norway HE University/UC 3 Degree General
Spain HE University 3 Degree General
Sweden HE University 3 Diploma General Licensed 3
Switzerland Yog .SN . 3 Diploma General
HE University
Diploma
UK HE University 3 and Branch
degree

HE: Higher Education (vy3sie vzdelanie); SN: school of nursing (3kola oSetrovatel'stva); UC: university college
(vysoka skola univerzitného typu); CC community college (vysoka $kola komunitného typu); DE: Direct entry
(priamy vstup); FE: further education (d'aldie vzdelavanie); Ng coll: nursing college (vysokd Skola
oSetrovatel'stva); PN: psychiatric nursing (psychiatrické oSetrovatel'stvo); Voc: vocational (odborny).

(Current situation in nursing education in the EU with emphasis on Belgium 2014).

Zo zistenych udajov je evidentné, Ze pat z dvandstich krajin EU (Belgicko, Finsko, Nemecko.,
Holandsko a Svédsko) zabezpecuje dvojiroviiové vzdelanie pre sestry. Spojené kralovstvo,
okrem inych krajin EU je charakteristické tym, Ze vzdelanie sestier posunulo na univerzitnd
aroven. Franciizsko, Nemecko a Svajéiarsko ponika vzdelavanie sestier v osetrovatel'skych
Skolach a vo Franchzsku prebichala kampan sestier v zaujme presunu vzdelavania v
oSetrovatel'stve do vysokého Skolstva (Debout 2007., Lorenson et al. 1998).

Profil $tudijného programu osSetrovatel’stvo na Fakulte zdravotnickych odborov Presovskej
univerzity v Prefove spina kritéria odpori¢anych Standardov  Eurépskej unie,
odportc¢ani Mnichovskej deklaracie (2000) a kritérii Bolonskej deklaracie (1999). Stucasny
vysokoskolsky systém vzdelavania v Studijnom odbore oSetrovatel'stvo je na Slovensku
umocneny Smernicou Europskeho Parlamentu a Rady 2013/55/EU, ktorou sa meni smernica
2005/36/ES o uznavani odbornych kvalifikacii a legislativnymi dokumentmi.

Vzdelavanie sestier v krajinich WB sa nachadza v prechodnom obdobi. Nevyhnutnd je
implementacia novych kritérii pre tvorbu kurikdl na zédklade existujucich kompetencii,
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vytvaranie spolo¢nych programov s inymi inStiticiami. Existuji rozdiely v zdkladnom
vzdelavani sestier, kde nie su jasne zakomponované diferenciacie v jednotlivych trovniach
vzdelavania: stredoskolska kvalifikacia, post-stredoskolska kvalifikacia, bakalarske Stadium.
Podstatny vplyv na vzdelavanie sestier predstavuje aj vznik sukromnych vysokych skol, ktoré
ponukaju programy pre vzdeldvanie v oSetrovatel'stve s inym Standardom ako na verejnych
vysokych $kolach. Naprieck uvedenym nedostatkom existuja aj pozitivne trendy
v oSetrovatel'skom vzdelavani, ako napriklad prebichajice reformy v kontexte europskych
kritérii pre vysoké Skolstvo, realizacia novych stratégii a spoluprica so zainteresovanymi
organizaciami, spolupraca v ramci jednotlivych fakalt, investicie do materidlneho vybavenia
vzdelavacich instittcii, a napokon narodné projekty v zaujme inovécie vzdelavania sestier.
Projekt CCNURCA predstavuje dominantni bazu pre rieSenie uvedenych problémov
(Competency based Curriculum Reform in Nursing and Caring in Western Balkan
Universities 2014). V uvodnej faze projektu participujice krajiny prezentovali (v Gente)
aktualnu situaciu vo vzdelavani v oSetrovatel'stve na ich materskych vzdelavacich
indtitaciach. Na zaklade literarneho prehl'adu a prezentovanych informacii od partnerskych
institacii mohli byt identifikované diferencidcie vo vzdeldvani sestier medzi $tatmi EU a
WB, ktoré sa tykali oblasti vladnej politiky a vztahujucej sa legislativy, oblasti
oSetrovatel'skej praxe a samotného vzdelavania. V priebehu nasledujiceho mitingu bol prijaty
strategicky dokument s nazvom: ,Kompetencie, ciele avysledky pre nové kurikulum
v oSetrovatel'stve v krajinach Zapadného Balkanu.” Zucastnené krajiny projektu vytvorili
pracovné skupiny. v ktorych partneri z krajin EU iniciovali ulohu mentora pre skupinu
partnerov krajin z WB, ¢o nasledne viedlo ku vzniku troch pracovnych skupin: Groningen
(Holandsko) » partneri z Albanska; Odisee (Belgicko) » partneri z Bosny a Hercegoviny;
Presov (Slovensko) » partneri z Montenegra. V ramci prijatého dokumentu boli dohodnuté
kl'acové spdsobilosti pre Studentov v oblastiach: manazment zdravia pacienta, kvalita
starostlivosti, manazérske schopnosti, vzdelavacie apravne otazky, etika, vyskum,
administracia dokumentacie, komunikac¢né schopnosti a schopnost’ timovej prace.

Aktivity v ¢asovych etapach projektu boli zamerané na vyucbu metodiky pre praktické
sposobilosti a zru¢nosti v Studijnom programe oSetrovatel'stvo. Prebiehali Skolenia
a tréningové stretnutia, zamerané na tvorbu obsahu praktickej vyucby v oSetrovatel'stve medzi
partnermi EU a WB, tiez samotny manaZzment spdsobilosti a zru¢nosti v ramci praktickej
vyucby, jej organizacia a moznosti vyuzitia E-learningu v rdmci vzdeldvania Studentov. Bolo
potrebné monitorovat’ spdtni viazbu praktickej vyucby a hodnotenie vzdeldvania v klinickych
podmienkach. V teoretickej rovine prebiehala evaludcia progresu kurikula a harmonogramu
studijného programu oSetrovatel'stvo. Podnetnou aktivitou sa ukdzala podpora vzdelavania
samotnych vyuéujucich, tzv. program TOT (training of trainers), kde sa zucastneni odbornici
zradov pedagdgov navzdjom vzdelavali v oblastiach novych metéd v ramci teoretickej
a praktickej vyucby (Current situation in nursing education in the EU with emphasis on
Belgium 2014).

Pocas konzorcia na Fakulte zdravotnickych odborov PreSovskej univerzity v PreSove bola
prezentovana metodologia teoretickej vyucby v oSetrovatel'stve, vyuzitie tradicnych
a inovativnych metdd ako napr. prednaska, stratégie skupinovej vyucby (snehova gula, u¢enie
zalozené na probléme, metéoda hrania roli, simuldcie a iné). V historickej perspektive bol
prezentovany vyvoj hodnotenia sposobilosti a zru¢nosti Studenta v klinickom prostredi
(Kuriplachova a kol. 2015). Prebiehala kooperacia pracovnych skupin na hodinovej dotacii
predmetu, na vytvoreni adekvatnej zdtaze pre Studenta a na analyze harmonogramu
Studijného programu. Bola potrebna komparacia jednotlivych Studijnych programov v zmysle
dotacie poctu hodin, pomeru teoretickej a praktickej vyucby, kvalifikovanosti mentorov
praktickej vyucby, popis ECTS kreditov, definovanie kompetencii a vysledkov vyucby a iné
(Consortium meeting and seminar in Presov 2015). Dal3ie stretnutia zastupcov participujtcich
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krajin projektu podporili predstavenie alternativnych vyucovacich metdd v stvislosti
s vyucovacim procesom. Okrem iného boli prezentované myslienkové mapy, ktoré podporuju
kritické myslenie, schopnost’ vidiet problémy pacienta, a tiez zlepSuji schopnost kreativity
u Studentov. V zaujme inovacie technickych zruc¢nosti boli predstavené simulacné metody vo
vyucbe praktickych zruénosti u Studentov. Prezentované navrhy: ciele vzdelavania, vysledky
vzdeldvania, teoretické a praktické spdsobilosti, metody vyucby, metodoldgia hodnotenia,
ECTS kredity boli implementované do nového kurikula a v pilotnom programe boli ponikané
v Studijnych programoch oSetrovatel'stvo a pérodna asistencia v krajinach WB s cielom
zaviest’ reformu kurikula (Coordination meeting preparation of future activities 2015). Pilotny
projekt pre testovanie nového uciva je naplanovany na akademicky rok 2015-2016. Novy
program bude tymto spésobom validovany a bude monitorovat’ sposobilosti Studentov, self-
G¢innost’ a spokojnost” pedagogov. Akény plan musi byt vytvoreny tak, aby bolo mozné
implementovat’ nové vyucbové metddy a postupy hodnotenia do Studijného programu (Oruc
et al. 2015).

Kennedy et al. (2006) upozoriuje na fakt, Ze na dosiahnutie ocakavanych vysledkov
vzdelavania je potrebné zvolit’ viacero metdd. Pri koncipovani profilu absolventa zohl'adiiujeme
KSC koncepciu (knowledge, skill, competence) so vSeobecne akceptovatelnymi vysledkami
vzdeldvania (vedomosti, zru¢nosti a kompetencie) (Atherton 2013). Rovnako profil absolventa
by mal obsahovat’ informécie 0 moznostiach uplatnenia na trhu prace (Winterton, Delamare —
Le Deist, Stringfellow 2006). V zaujme definovania vysledkov vzdeldvania vysokych $kél v
sulade s prijatym Narodnym kvalifikatnym rdamcom SR je vhodna Blomova taxondmia (Bloom
et al., 1956). Podmienkou pre postup Studenta do d’alSieho roku $tadia je ziskanie predpisaného
poctu kreditov v predchadzajucom roku, ¢o predstavuje 60 ECTS kreditov (European Credit
Transfer System). Predmety, ktoré tvoria Studijny program v oSetrovatel'stve si hodnotené
poctom kreditov, ktoré vyjadruji zat'az Studenta (Zabalegui et al. 2006). Vzdelavanie sestier na
Slovensku musi byt kompatibilné s eurépskymi kritériami, kurikulum musi byt orientované
holisticky — na zdravého jedinca, nie iba na proces ochorenia- chorého jedinca. Zakladné
principy vzdeldvania sestier v krajindch EU vychadzaju z principov European Federation of
Associations of Nursing (EFAN), International Council of Nursing (ICN) a World Health
Organization (WHO) (Regulation (EC) No 1638/2006; Regulation (EC) No 1905/2006).
Klagové kompetencie pre osetrovatel'stvo podla odporiéani EU st: komunikaéné schopnosti
a kompetencie, schopnosti kritického myslenia a efektivneho rieSenia problému, schopnosti
vyuzivat' moderné informac¢né technoldgie, schopnosti adapticie sa do ulohy ucitela,
konzultanta, advokata, poradcu pre pacienta, osobné a interpersonalne schopnosti
(Kuriplachova akol. 2014). Naplanované st monitorovacie aktivity, v ramci ktorych buda
distribuované dotazniky s cielom hodnotenia spokojnosti ztcastnenych so zmenami vo
vzdelavani atie bud( nasledne odoslané koordinatorom a ostatnym c¢lenom projektu.
V budtcnosti zamerom aktuélnej spoluprace krajin v ramci konzorcii je priprava bilateralnych
dohdd v kontexte vymennych stazi Studentov a pedagdgov a participacia na spolo¢nych
medzinarodnych projektoch

2 ZAVER

Vzdelavacie institacie by mali pripravit akéné plany inovacie v priprave Studentov a zabezpecit’
potrebné materialové vybavenie pre vzdelavacie institucie. Prezentdcia akcnych planov
vietkych ¢innosti zainteresovanych univerzit a hodnotenie spoluprace zastupcov vzdelavacich
institacii s vladnymi organmi. bude prebichat do ukoncenia projektu. Zriadenie siete medzi
zG&astnenymi krajinami EU a WB predpoklada naplanovanie zmien v legislativnych normach
(Competences, goals and outcomes for new nursing curricula on WB universities 2015).
V ur¢enom c¢asovom horizonte je naplanovana disemninacia vysledkov projektovych uloh a
publikovanie vytvorenych a modifikovanych uc¢ebnych materialov.
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Na zaklade uvedenych poznatkov existuje predpoklad, Ze v oblasti oSetrovatel'skej praxe bude
doraz kladeny na autondmiu v oSetrovatel'skej starostlivosti. O¢akava sa, Ze sa vytvori priestor
pre uplatnenie vyty¢enych profesiondlnych kompetencii a predpoklada sa, multi-profesionalny
pristup k podpore zdravia populacie. Doménou vzdeldvania bude prax zaloZena na ddokazoch
(EBN) s prihliadnutim na $pecifika kazdého jednotlivca, vytvorenie odbornych
oSetrovatel'skych $tandardov v oSetrovatel'stve Pre krajiny Zapadného Balkdnu predstavuj
vysledky konzorcii projektu CCNURCA inovativne zmeny. Vzdelavacie institacie, institacie
pre zdravotnu starostlivost a vladne organizacie sa musia spojit’ v usili o jednotny pristup v
zédujme reformy kurikula. Partnerské $taty EU zastupuji Glohu kouca a podporuji participujice
krajiny v inovacii Studijnych programov

Prispevok vznikol v ramci projektu: TEMPUS IV - CCNURCA (Competency based Curriculum
Reform in Nursing and Caring in Western Balkan Universities, ¢. 544169-TEMPUS-1-2013-1-
BE-TEMPUS-JPCR).
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